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 شناسیشناسی و جهانخودشناسی، زندگیگام اول: 
بدانیم غیر از این زندگی ظاری، خبرهایی در این عالم وجود دارد که باید آنها را  کهبه طوری  ،ایجاد بیداری هدف:

 ، علومی وجود دارد که باید آنها را بیاموزیم.این علوم ظاهریاز کشف کنیم و غیر 
 
 

 آشنایی اولیه با حقیقت: دومگام 
در این عالم خبرهایی وجود دارد، باید به سوی آن حرکت کنیم تا کمی از تشنگی  نکه فهمیدیمپس از آ  هدف:

این،  کنند! البتهخویش را برطرف سازیم تا مبادا در زمرۀ کسانی قرار بگیریم که به اندازۀ فهمشان عمل نمی
 ایی اولیه و آغاز یک مسیر دلپذیر است.ک آشنتنها ی

 

 عقاید سطح یکالف( ) 
با  ،و برای یک زندگی متعالی ؛نسبت به حقیقت داشته باشیم صحیح مند  خواهیم یک نگاه نظاممی هدف:

  آشنا شویم. «راهنمایان راه»و  «هرانقشۀ »، «خود»، «مقصد»، «مبدأ»
 

 (خداشناسی) شناسیمبدأ 

  شناسیانسان 

  (معادشناسی) مقصدشناسی 

  ملکوتی شناسیهستی 

  شناسیخلقت 

  تطبیقی شناسیدین 

  شناسیشیعه 

  مهدویت 

  احکام فلسفۀ 
 

 آشنایی با عبودیت( ب) 
 



  ه سوی معنویتب 

 عرفان»و « اخلاق»علم دو کلیات با تنظیم و کنترل حالات درونی خود،  برای در این قسمت هدف:

درون سالم، آمادۀ انجام کارها و رفتارهای  یک داشتن تا در نتیجه با شویمآشنا می «اسلامی
 صحیح بشویم.

 

  آلبه سوی رفتار ایده 

خواهیم یک زندگی مومی لازم و به کار بستن آنها، میدر این قسمت با آموختن احکام ع هدف:

 بر مدار حقیقت را کلید بزنیم.
 
 

 های لازم برای کشف حقیقتآشنایی با ابزارها، منابع و روش: سومگام 
تر حقیقت، لازم است به ابزارهایی کند. برای کشف دقیقتر میطلب را تشنهآشنایی با حقیقت، انسان حق هدف:

تا آمادۀ ورود به دریای  هایی بیاموزیممسلح باشیم و منابع کشف حقیقت را بشناسیم و همچنین مهارت
 تر بشویم.حقائق عمیق

 

 ابزارهاالف( ) 
که به  جنبۀ نظری دارد عقل، یک و این پردازد؛عقل انسان، با ابزار تفکر به جستجوی حقیقت می هدف:

 پردازد.ها مشغول است، و یک جنبۀ عملی دارد که به بایدها میهست
 

  ابزار تفکر عمومی 

 پشتیبانی عقل نظری 

 شناسیمعرفت 
، اقسام آننیز با در این قسمت با چیستی علم و معرفت و  هدف:

 شویم.آن و امور بنیادی دیگری آشنا می صحتمعیارهای 
 منطق 

برای اینکه طبق الگوها و قواعد تفکر به جستجوی حقیقت  هدف:

با این قواعد کلی، مأنوس  «منطق»بپردازیم، باید در علم 
 شویم.

 

 پشتیبانی عقل عملی 

 گیریاصول و قواعد تصمیم 



آموزیم که در مقابل عمل نیز اصول و میدر این قسمت  هدف:

قواعدی وجود دارد که برای گرفتن یک تصمیم صحیح، باید 
 مراعات شوند.

 

  لمیبزار تفکر در متون عا 

  اصولعلم 
سر و کار  بسیاریعلمی از آنجایی که بعد از این با متون  هدف:

فارغ از اینکه به چه داریم، لذا باید با قواعد کلی فهم متن )
در راه حقیقت، دچار آشنا و مأنوس شویم تا  (زبانی باشد

 در این زمینه ،«اصول»فهمی از متون دینی نشویم. علم کج
 کند.به ما میکمک بسیاری 

 

 منابع( ب) 
اند؟ هر یک فرعییک از این فضاها اصلی، و کدامحقیقت را در چه فضایی باید جستجو نمود؟ کدام هدف:

  کدام از این منابع، در چه جایگاهی از اعتبار قرار دارند؟
 

  آشنایی با متون و منابع اصلی 

 شناسیقرآن 

 شناسیحدیث 

 معصومین سیرۀ و تاریخ 

 دعاشناسی 
 

  منابع فرعیو  متون ارزیابی 

 شناخت متون صحیح از سقیم + معرفی منابع نامطلوب 

 بندی متون از جهت اعتبار در هر رشتهرتبه 

 بندی متون از جهت عمومی و تخصصی در هر رشتهرتبه 
 

 

 هاروش( ج) 
  شویم.های لازم برای کشف حقیقت آشنا میقسمت، با مهارت در این هدف:

 

  روش فهم زبان 



 عمومی شناسیزبان 

 زبان عربی 
 

  آموزیروش علم 

  اندوزیروش تجربه 

  روش مطالعه و تحقیق 

  روش مشاوره گرفتن 

  روش تبلیغ با تکیه بر هنر و ادبیات 
 
 
 

 آشنایی تفصیلی با حقیقت: چهارمگام 
ای ه، منابع و روشای نسبت به حقیقت پیدا نموده و با ابزارهااکنون که به لطف الهی، یک شناخت اولیه هدف:

کران حقیقت فرو رفته و ابتدا خود کشف حقیقت آشنا شدیم، وقت آن رسیده تا به مدد الهی، در دریای بی
ندگی ز بیرون درون و ه چه الزامات عملی در ک یمبالا بیاب حقیقت را موشکافانه بشناسیم؛ و سپس با دقت

، چه هااین بایدها و هستبرای تحقق بدانیم که  آنگاهخود ـ بر اساس آنچه شناختیم ـ باید پیاده سازیم؟ و 
  چگونه اجرا کنیم؟ ،در نهایتو  ؟ای باید بریزیمبرنامه

 

 با حقیقت دقیق آشناییالف( ) 
بدانیم حقیقت، دقیقاً چیست؟ بنابراین به عنوان مقدمۀ ساختن زندگی بر اساس حقیقت، خواهیم می هدف:

  در سطوح مختلف و با ابزارهای گوناگون بشناسیم. ،اول باید حقیقت را موشکافانه
 

  شناخت کلان حقیقت 

 کشف قواعد کلی حاکم بر حقیقت هستی هدف:

 

 (عقائد سطح دو) شناسی عقلانیحقیقت 

 (رویکرد عقلی ـ نقلی) کلام اسلامی 

 ( رویکرد عقلیحکمت اسلامی) 

 

 (عقائد سطح سه) یشناسی شهودحقیقت 

 عرفان نظری 



 

 (چهارعقائد سطح ) انیوحیشناسی حقیقت 

 تفسیر قرآن 

 

  شناخت خُرد حقیقت 

 شناخت حقائق موجود در جوامع بشری با توجه به اقتضائات دنیای ما هدف:

 

 تاریخ 

 تاریخ عمومی جهان 

 تاریخ اسلام و تمدن اسلامی 

 تاریخ تمدن غرب 

 تاریخ معاصر ایران 

 پژوهیآینده 

 شناسی اسلامیمبانی جامعه 

 مبانی علوم سیاسی اسلامی 

 مبانی اقتصاد اسلامی 

 مبانی مدیریت اسلامی 

 ...مبانی علوم انسانی اسلامی و 

 

 حقیقت زندگی انسان آشنایی با( ب) 
به سراغ دین رفته و در  بدانیم حقیقت  زندگی ما چه باید باشد؟ بنابراین در این قسمتخواهیم می هدف:

طلب نموده و پاسخ  العمل دستور ،اصلاح درون و بیرون زندگی خویش، از دینمسائل زندگی و  مورد
 کنیم.دین را دریافت می

 

  بایدهای حالات درونی 

 تربیت اسلامی 

 اخلاق اسلامی 

شدن به خلقیات پسندیده و آراستهیعنی  رسیدن به انسان متعادل؛هدف: 

 .شدن از خلقیات ناپسندپیراسته



 

 عرفان عملی اسلامی 

 لقاء پروردگار متعال با مرکب عشق الهی سیردر م نهادن قدم هدف:

 

 ( تا رسیدن به توحید (بیداریاز یقظه )علم منازل) 

 الگوهای حسن( معصومین سیرۀه الهی اولیاء و) 

 

  بایدهای رفتارهای بیرونی 

 رفتارهای فردی 

 شناخت تفصیلی واجبات و ) یرفتارهای حداقل

 (محرمات و التزام عملی به آنها

 سبک زندگی، فرهنگ و آداب  ) مطلوب رفتارهای

 (زندگی

 (طب) حفظ صحت بدن 

 

 یرفتارهای اجتماع 

 های تمدن اسلامیبایسته 

 اسلامی معۀاج هایبایسته 

 مدیریت اسلامی هایبایسته 

 اقتصاد اسلامی هایبایسته 

 حکومت اسلامی هایبایسته 
 

 (ژوهیپبا مقدمۀ آینده)ریزی برای تحقق آنچه بیان شد برنامه 
 

ن   حمد لله رب  العالمی 
ل
 و ا
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